Liebe Patientin, lieber Patient,

die Gesundheitsuntersuchung, die alle drei
Jahre (zuvor alle zwei) den GKV-Versicherten
iber 35 Jahre als Kassenleistung zusteht,
wurde in wesentlichen Punkten verdndert.
Wichtige Bestandteile wurden, wohl aus
Kostengriinden, gestrichen.

Im Leistungskatalog der
Krankenversicherungen sind als
Laborleistungen z.B. nur noch 2 Werte, der
Blutzucker und das Cholesterin, enthalten.
Die von uns zusdtzlich angebotenen
Vorsorgeuntersuchungen fiillen die dadurch
entstandene Liicke auf.

Was ist ein Check?

Bei einem Check handelt es sich um eine
Vorsorgeuntersuchung, welche dazu dient,
Krankheiten in frithen Stadien zu erkennen
und ihre Folgen zu mindern. Zusatzlich dient
die Untersuchung der Vorbeugung von
Erkrankungen. Vorsorgeuntersuchungen
stellen eine gute Investition in die Gesundheit
des Einzelnen dar.

Ihr Praxisteam

Hausarzt- Zentrum
Miihlhausen

,Ich habe beschlossen, gliicklich zu
sein. Das ist besser fiir die
Gesundheit.” (Voltaire)
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Durch die gesetzlichen Krankenkassen werden u.a.
folgende praventive Leistung tibernommen:

e Gesundheitsuntersuchung einmalig zwischen
dem 18. und 35. Lebensjahr (ab dem 35.
Lebensjahr, dann alle 3 Jahre moglich)

e Hautkrebsscreening ab dem 35. Lebensjahr (alle
2 Jahre moglich)

e Darmkrebsvorsorge (ab dem 50. Lebensjahr)

e Ultraschallscreening zur Fritherkennung von
Erweiterungen der Hauptschlagader Aorta
(einmalig bei Mdnnern ab dem 65. Lebensjahr
moglich)

Individuelle Gesundheitsleistungen

Dariiber  hinaus  bieten  wir individuelle
Gesundheitsleistungen an, die wir auf diesem Flyer
zusammengefasst haben, um Thnen die Moglichkeit
zu bieten, sich umfassend praventiv untersuchen zu
lassen.

(Anmerkung: Bei den im Folgenden angegebenen Laborkosten
erhebt das Labor eine Versandkostenpauschale von 2,90€)

Basis-Check 30,- €
Umfassende Kkorperliche wund laborchemische
Untersuchung (grofier internistischer Laborstatus,
Profil 2), siehe Tabelle

Premium Basis-Check 75,- €
Umfassende korperliche und laborchemische
Untersuchung (grofder internistischer Laborstatus,
Profil 2) sowie eine ausfiihrliche
Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane.

Herz-Check:

- Echokardiographie 75,-€
Fiir Fremdpatienten (Anamneseleistung : 10,- €
+ optional EKG (falls nicht vorhanden) 25,-€

Raucher-Check: 86,- €

- LuFu (Atemtest) 25,-€

- ABI- Messung mittels Doppler (Durchblutungsindex)
- exkl. Laboruntersuchung (LDL, ca. 3,-€)
- Risiko fiir Harnblasenkrebs (Urintest NMP22) 21,-€

Schlaganfall - Herzinfarkt - Risiko - Check: 58,-€
- Ultraschall: Bauchaorta

- exkl. Labor (LDL, TG, nii-BZ)

- Fragebogen, RR, EKG, LZ-EKG, PROCAM- Index

Weitere Checks auf Nachfrage

Weitere individuelle Gesundheitsleistungen:

O Akupunktur (1. Sitzung inkl. Beratung: 65€, jede
weitere Sitzung 27€)

O Lungenfunktion/ EKG ohne klin. Indikation: 25€

O Kinesiologisches Taping (klein: 5€/ grof3: 10€)

0O Ultraschalltherapie bei Muskel- und
Gliederschmerzen ca. 5-10€/ Sitzung

O Reisemedizinische Beratung (ca.20€)

O sensorgesteuerte Blutzuckermessung, 14 Tage
(60€ Sensor, 5€ Anpassung)

O vitalisierende Injektionen und Infusionen (Hoch-
dosis- Vit. C- Kur (5x), Medivitan-Kur (8x) u.v.m.)

Laborkosten

Sinnvolle Blutwerte:

O Vitamin D 25 OH (Knochen, 36,26 €
Nerven, Stoffwechsel)

O | Selen (Immunstatus) - oxidativer Stress 30,97 €

0 | Vitamin B 12 (Zellteilung, Blutbildung, 18,88 €
Nerven) - chron. Midigkeit
0 | Eisen, Ferritin (Blutbildung) - chron. 21,90 €

Miidigkeit, Ndgel, Haare
00 | Profil 1: kl. Blutbild, 1 Nieren- und Leberw. 10,57 €

0 | Profil 2: gr. Blutbild, Nieren-, Leber-, Schild| 41,52 €
driisen- und Gichtwerte, sowie Elektrolyte

HbA1lc (Diabetesneigung) 15,10 €

TSH (Schilddriisenfunktion) - Gewicht, 18,88 €
Haare, Leistungsfdhigkeit

0 | Homocystein, Lp(a) (Herzinfarktrisiko) 25,69 €
O | PSA (Friherkennung Prostatakrebs) 22,67 €
O | N2PK (Friherkennung Blasenkrebs-Urin) | 26,23 €
O | Blutgruppenbestimmung 25,65 €
O | HIV-Test 22,67€
O | Blutsenkung ~4,00 €
O | Schilddriisen- Check: fT3, fT4, TSH 56,67 €
O | Impftiter- Bestimmung HBV ~20,00€

Speziallaboruntersuchungen (Antioxidantienstatus,
Atherosklerose- Risiko, Chron. Miidigkeit, Haarausfall,
Immunstatus, Osteoporose- Risiko, usw.) auf Nachfrage

moglich (Laborkosten ab 100€)!

Wir sind verpflichtet nach der GOA (Gebiihrenordnung fiir

Arzte) abzurechnen.

k3kk

Falls Sie Fragen haben oder einen Termin vereinbaren
mochten, sprechen Sie bitte unser Praxis-Team an.



